
 
  

ဗတ ိၱဇခံျံခငး္အ းျဖင္႔  

ကယတ္ငျ္ခငး္ သု ႔ ေရ ကပ္ါသလ း 

စ  တ္န ွလုံးျ ဖ ဴစ င ္ျ ပ  း ရ ု းသ းေ သ  ဘ သ တရ  း 

ကု င ္းရ ွ င ္းသူမ   းစ   တု ႔က လူသ ည ္  ေ က းဇ ူးေ တ ္အ  းျဖ င ္႔ သ   

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ သ ည ္ ဟု ယုံၾ ကည ္ၾ ကသည ္ ။ 

အ ျ ခ  းသူတု ႔က လူသည ္ ယုံၾ ကည ္ျ ခ င ္းအ  းျဖ င ္႔ သ  

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔  ေ ရ  က ္ သည ္ဟု သ န ္သင ္ၾ ကသည ္။ ဤအ ုပ ္ စ ု

န ွစ ္ခ ုစ လုံးတု ႔သည ္ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံျ ခင ္း ( ေ ရ န ွစ ္ျ ခင ္း ) အ  းျဖ င ္႔ 

လူသည ္ အ ျ ပ စ ္မ ွ ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္  ေ ၾ က င ္းကု  

ျ င င ္းပ ယ္ၾ ကသည ္။ သမ ၼ က  မ ္းစ  က မ ည ္သု ႔ 

သ န ္သင ္ပ ါ သန ည ္း။  

သမ ၼ က  မ ္းစ  ၏ သ န ္သင ္ခ  က္မ ွ  

၁။ ခပသ္ မး္ေသ ဓမၼ မဂ ၤလ တု ႔သည ္ ေယရခူရစ ္ ထ၌ဲ 
ရ ွ သည ္(ဧ ဖ က ္၁ း၄ )။ 

၂။ ေ က းဇ ူးေ တ ္၊ ယုံၾ ကည ္ျ ခ င ္း၊ ခ  စ ္ျ ခ င ္းတု ႔သည ္  
ေ ယရ ူခ ရ စ ္ထဲ၌ ရ ွ သည ္ ( ၁ တ  ၁ း၁ ၄ ၊၂ တ  ၂ း၁ )။ 

၃။ ကယ္တ င ္ျ ခ င ္း သည ္ ေ ယရ ူခ ရ စ ္ ထဲ၌ ရ ွ သည ္ ( ၂ 

တ  ၂ း၁ ၀ )။  

၄။ အ ျ ပ စန္ ွင ္႔ ကင ္းစ င ္၍ သန ္႔ရ ွင ္းသူတု ႔သ ည ္  
ေ ယရ ူခ ရ စ ္ထဲ၌ရ ွ သည ္္ ( ၁  ေယ  ၅ း ၁၁-၁၂ )။ 

၆။ ဗ တ ိၱဇ ံခ ံျ ခင ္းအ  း  ျ ဖ င ္႔  ေ ယရ ူခ ရ စ ္ထဲ၌ ေ ရ  က ္ရ ွ  
သည ္ ( ဂ လ တ  ၃ း၂ ၇ )။ 

မ ည ္သည ္႔အ ေ ၾ က င ္း  ျ ပ ခ ကမ္  ္  းကု မ ွ လုပ ္မ ေ န ဘဲ 

စ  တ္န ွလုံးျ ဖ ဴစ င ္ျ ပ  း ရ ုု းသ း ေ သ  ဘ သ တရ  းက ုင ္းရ ွ င ္း သ ူ

အ  းလုံးတု ႔ ဝ န ္ခ ံရ မ ည ္မ ွ  ခ ပ ္သ မ ္းေ သ  ဓ မ ၼမ ဂ ၤလ ၊  

ေ က းဇ ူးေ တ ္၊ ယုံၾ ကည ္ျ ခ င ္း၊ ခ  စ ္ျခ င ္း၊ ကယ္တ င ္ျ ခ ငး္၊ 

အ ျ ပ စ ္န ွင ္႔ကင ္စ င ္ျပ  း သန ္႔ရ ွင ္း ျ ခ င ္းန ွင ္႔ ထ ဝ ရ အ သက္တ ု ႔ သည ္

ေ ယရ ူခ ရ စ ္ေ တ ္ထဲ၌ ရ ွ ျ ပ  း ဗ တ ိၱဇ ံခ ံျ ခ င ္းအ  းျဖ င ္႔  ေ ယရ ူခ ရ စေ္ တ ္ 

ထဲသု ႔ ေ ရ  က ္ရ ွ  န ု င ္လွ င ္ လူတေ ယ က္သည ္ ထု  

ဝ မ ္းေ ျ မ  က ္စ ရ  ေ က င ္း ၾ က း မ ဂ ၤလ မ   းကု  ခ ံစ  းန ု င ္ရ န ္ ဗ တိၱ ဇ ံ

ခ ံရ မ ည ္ျ ဖစ ္သည ္။ အ ထက္ က မ ္းခ  က္မ   းက ဗ တိၱ ဇ ံခ ံျ ခ င ္းသည ္

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္း အ တ က္ မ ရ ွ မ ျဖ စ ္ လု အ ပ ္ေ ၾ က င ္း ထင ္ရ ွ းစ    

ျ ပ သပ ါ သည ္။ ဤ ခ  က္က ု  ျ င င ္းပ ယ္ျ ခ င ္းသည ္ ဘုရ  းသခ င ္၏ 

န ွတ္ကပ တ္ေ တ ္  ျ င င ္းပ ယ္ျ ခ င ္း ပ င  ္ျ ဖ စ ္သည ္။  

သမ ၼ က  မ ္းစ   က ဗ တိၱ ဇ ံခ ံျ ခ င ္းအ  းျဖ င ္႔သ  

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္သည ္ဟုမ သ န ္သင ္ပ ါ ။ မ ည ္သု ႔ပ င ္ဆု ေ စ 

သမ ၼ က  မ ္းစ   က လူသည ္ ဗ တိၱ ဇ ံ အ  းျဖ င ္႔ 

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္သည ္ ဟု သ န ္သင ္ပ ါ သည ္။  

ေ ျ မ  က ္မ   းစ   ေ သ  ဘ  သ  ေ ရ းသမ  းမ   းက “ 

လူသည ္ယုံၾ ကည ္ျ ခ င ္းအ  းျဖ င ္႔ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ျ ပ  း  
ေ န  က ္မ ွ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံရ မ ည”္ ဟု ထင ္ေ န ၾ ကသည ္။ သု ႔ေ သ ္ 

သခ င ္ေ ယရ ူမ  န ္႔ေ တ ္မ ူသည ္မ ွ  “ ယုၾံ ကည၍္ဗတိၱ ဇခံေံသ သ ူ
သည ္ ကယတ္ငေ္တ ္မျူ ခငး္သု ႔  ေရ ကလ္တံံ့”( မ  က ု ၁ ၆ း၁ ၆ )။ 

လူတခ   ႔္က “ကၽ  န္ေ တ ္တု ႔ သည ္ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံျ ခ င ္းအ  းျဖင ္႔ 
ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔မ ေ ရ  က ္န ု င ္ ” ဟု သ န ္သင ္ၾ ကသည ္။ သု ႔ေ သ ္ 

တမ န ္ေ တ ္ေ ပ တရ ု က ဤသု ႔ေ ရ းသ းပ ါ သည ္။ “ 

ထု သု ပ ေ သ ဥ ပ မ  အ တု င ္း ယခတု င ္ ဗတိၱ ဇသံည ္
ေယရခူရစထ္ေျ မ ကေ္တ ္မေူသ အ းျဖင ္႔ 
ငါတု ႔ကု ကယတ္ငတ္တ၏္” ၁ ေ ပ ၃ း၂ ၁ )။ ကၽ  န္ေ တ ္တု ႔သည ္ လူ 

၏ သ န ္သင ္ေ သ အ ရ  က   ု လက္ခ ံရ မ ည ္ေ လ  သု ႔မ ဟုတ္ 

သမ ၼ က  မ ္းစ   ၏ သ န ္သင ္ျ ခ င ္းကု  လက္ခ ံရ မ ည ္လ း။  ( ေ ယ  

၁ ၂ း၄ ၈ )။  

လူတေ ယ က္သ ည ္ ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ရ န ္ 

ေ ယရ ူခ ရ စ ္ေ တ ္၏ အ မ  ္န ္႔ေ တ ္ကု  န  ခ ံရ မ ည ္  ( ေ ဟျ ဗ ဲ ၅ း၉ )။ 

ကၽ  န္ေ တ ္တု ႔သည ္ ယုံၾ ကည ္ရ မ ည ္ ( ေ ယ  ၃ း၁ ၆ ၊ တ၁ ၆ း၃ ၁ )။ 

ကၽ  န္ေ တ ္သည ္ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံရ မ ည ္ ( တ ၁ ၀ း၄ ၈ )။ ထု ႔ေ ၾ က င ္႔ 

လူတစ ္ေ ယ က္သည ္ ကယ္ တင ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ရ န ္ ယုံၾ ကည ္၍ 

ဗ တိၱ  ဇ ံခ ံရ မ ည ္ျ ဖစ ္သည ္။ ဤသည ္ မ  က ု ၁ ၆ း၁ ၆ ရ ွ  

သခ င ္ေ ယရ ူ၏ အ မ  န ္႔ေ တ ္အ တု င ္းျ ဖ စ ္သည ္။ “ ယုံၾ ကည ္၍ 
ဗ တိၱ ဇ ံကု ခ ံေ သ သူသည ္ ကယ္တ င ္ေ တ ္မ ူျ ခ င ္းသု ႔  
ေ ရ  က ္လတံ့ံ ” လူတေ ယ က္သည ္ ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ရ န ္ 

အ တ က္ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံျ ခင ္းကု  ျ င င ္းပ ယ္ေ န ပ ါ က ထု သူသ ည ္ 

ဘုရ  းသခ င ္၏ န ွတ္ကပ တ္ ေ တ ္ကု  ျ င င ္းပ ယ္ေ န ျ ခင ္းသ  

ျ ဖ စ ္သည ္။  

လူတေ ယ က္သည ္  ေ က င ္းေ သ အ က င ္႔တု ႔ကု  က င ္႔  

ျ ခ င ္း အ  းျဖ င ္႔ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ မ ေ ရ  က ္န ု င ္သည ္မ ွ 

လုံးဝ မ ွန ္ကန ္ပ ါ သည ္။ ( ဧ ဖ က္ ၂ း ၈-၉၊ တ တု ၃ း၅ )။ ေ မ  ေ ရ၏ွ 

ပ ည တ္ေ တ ္တု ႔ကု  ေ စ  င ္႔ေ ရ ွု က ္ျ ခ င ္းအ  းျဖ င ္႔ လည ္း 

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ မ  ေ ရ  က ္န ု င ္ပ ါ ( ဂ လ တ  ၃ း၁ ၀-၁၂ )။ 

သု ႔ေ သ ္လည ္း လူတေ ယ က္သ ည ္ ဘုရ  းသခ င ္၏ 

န ွတ္ကပ တ္ေ တ ္ကု  န  ချံ ခ င ္းအ  းျဖ င ္႔ 

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသ ု႔ေ ရ  က ္န ု င ္ သည ္။  ( ေ ယ  ၁ ၄ း၁ ၅ ၊  ေ ဟ ၅ း၉ )။ 

ယုံၾ ကည ္ျ ခ င ္းသည ္ဘုရ  းသခ င ္ ၏စ က းေ တ ္ျ ဖ စ ္သည ္ ( ေ ယ  

၆ း ၂၈-၂၉ )။ ဗ တိၱ ဇခံ ံျ ခ င ္းလည ္း 

ဘုရ  းသခ င ္၏စ က းေ တ ္ျ ဖ စ ္သည ္( မ  က ု ၁ ၆ း၁ ၆ )။ 

ယုံၾ ကည ္၍ ဗ တိၱ ဇ ံကု ခ ံေ သ သူသည ္ ကယ္တ င ္ေ တ ္မ ူျ ခ င ္းသု ႔  



 
  

ေ ရ  က ္လတံ့ံ ( မ  က ု ၁ ၆ း၁ ၆)။ လူတေ ယ က္သ ည ္

၍က မ ္းစ က းကု  ျ င င ္းပ ယ္ပ ါ က ဤစ က းေ တ ္ကု  ေ ျ ပ  ဆ ု ေ သ  

ေ ယရ ူခ ရ စ ္ေ တ ္ကု  ျ င င ္းပ ယ္ေသ သူျ ဖ စ ္သည ္။  

ကၽ  န္ေ တ ္တု ႔သည ္ ခ ရ စ ္ေတ ္၏ 

အ ေ သ းေ တ ္အ  းျဖ င ္႔ ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္သည ္  ( ေရ  မ 

၅ း၉ )။ ခ ရ စ ္ေ တ ္သည ္ လက္ဝ ါ းက းတု င ္ေ ပ ၚ တ င ္အ  

ေ သခ ံေ သ အ ခ ါ မ  မ  အ ေ သ းေတ ္က ု သ န ္းေ လ င ္းခ ဲ႔သည္  (  

ေ ယ  ၁ ၉ း၃ ၄ )။ ကၽ  န္ေ တ ္တု ႔သည ္ သူ၏ ေ သျ ခ င ္း၌ ဗ တိၱ ဇ ံကု  

ခ ံေ သ အ ခ ါ ခ ရ စ ္ေ တ ္၏အ ေ သ းေ တ ္န ွင ္႔ ဆက္ဆ ံရ ၾ ကသည ္  ( 

ေ ရ  မ ၆ း၃ )။ လူတေ ယ က္သည ္ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံျ ခ င ္းမ ရ ွ ဘဲ  

ခ ရ စ ္ေ တ ္၏အ ေ သ းေ တ ္န ွင ္႔ ဆက္ဆ ံ၍ မရန  ုင ္သ ညမ္ ွ  

သမ ၼ က  မ ္းစ  ၏ သ န ္သင ္ခ  က္ျဖ စ ္သည ္။  

လူသည ္ မ  မ  အ ျပ စ ္မ ွလႊတ္ျ ခ င ္းရ ရ န ္မ ည ္သည ္႔အ ရ  က 

မ ရ ွ မ ျ ဖစ ္လု အ ပ ္ပ ါ သန ည ္း။ ဘုရ  းသခ င ္၏ 

အ ပ ု င ္းမ   းျဖ စၾ္ ကေ သ  ေ က းဇ ူးေ တ ္ ( ဧ ဖ က္၂ း၈ )၊ 

သန  းျခ င ္းဂ ရ ုဏ  ေ တ ္ ( တ တု ၃ း၅ )၊ ေ ယရ ူခ ရ စ ္ေတ ္ 

(မ သဲ၁ း၂ ၁ )၊ ခ ရ စ ္ေ တ ္၏ အ သက္ေ တ ္ ( ေ ရ  မ ၅ း၁ ၀ )၊ 

ခ ရ စ ္ေ တ ္၏ အ ေ သ းေ တ ္  ( ေ ရ  မ ၅ း ၉ ) န ွင ္႔ 

ခ ရ စ ္ေ တ ္၏သတင ္းေ က င ္း ( ၁ ေ က  ၁ ၅ း၁-၄ ) 

တု ႔ျ ဖ စ ္ၾ ကသည ္။  ထု န ည ္းတူစ    လူ႔ အ ပ ု င ္းမ   းမ ွ  ယုံၾ ကည ္ျ ခ ငး္  

( ေ ရ  မ ၉ း၁ )၊ အ က င ္႔ ( ယ ကု ၂ း၂ ၄ )၊ 

သခ င ္ဘုရ  း၏န  မ ေ တ ္က ု  ေ ခ ၚ ဆု ျ ခ င ္း  ( ေ ရ  မ ၁ ၀ း၁ ၃ )၊ 

ေ မ ွွ  ္လ င ္႔ျ ခ င ္း  ( ေရ  မ ၈ း၂ ၄ )၊ ၾက ္ းစ  းအ  းထုတ္ျ ခ င ္း ( 

တမ န ္ေ တ ္ ၂ း၄ ၀ )န ွင ္႔ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံျခ င ္း( ၁ ေ ပ ၃ း၂ ၁ ) တု ု႔ျ ဖ စ ္သည ္။ 

လူ သည ္ ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ရ န ္ မ ည ္သည ္႔အ ရ   ကု မ ွ

လုပ ္ေ ဆ င ္စ ရ  မ လု  ဟု သမ ၼ က  မ ္းစ   က မ သ န ္သင ္ပ ါ ။ 

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ရ န ္ ဤအ ခ  က္မ   းလုံးကု  

လုပ ္ေ ဆ င ္ရ န ္ ဘုရ  းသခ င ္သည ္ သူ႔၏ 

န ွတ္က ပ တ္ေ တ ္အ  းျဖ င ္႔္ ကၽ  န္ေ တ ္တု ႔အ  း  ေ ျ ပ  သ ည ္။ 

ဤအ ရ  မ   းကု  ျ င င ္းပ ယ္ျ ခ င ္းသည ္ န ွတ္ကပ တ္ေ တ ္က  ု

ျ င င ္းပ ယ္ျ ခ င ္းသ ျ ဖ စ ္သည ္။  

ဗ တိၱ ဇ ံခ ံျ ခ င ္းအ  းျဖ င ္႔ ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ သလ း။  

ေ ရ  က ္ပ ါ သည ္။ လူတေ ယ က္သည ္ 

ကယ္တ င ္ျ ခ င ္းသု ႔ေ ရ  က ္ရ န ္ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံရ မ ည ္။ သင ္သည ္ 

ေ ယရ ူခ ရ စ ္ေ တ ္က ု ဘုရ  းသခ င ္ ၏ 

သ းေ တ ္အ ျ ဖ စ ္ယုံၾ ကည ္လွ င ္ ( ေ ယ  ၈ း၂ ၄ ) သင ္သည ္ 

ဘုရ  းသခ င ္ႏ ွင ္႔ ခ ဲ ခ  ါေ စ ေ သ  အ ျ ပ စမ္   းမ ွ  ေန  င ္တ ရ ရန ္ 

ဆႏ ၵရ ွ လ ွင ္  ( ေဟ ၅ ၉ း၁-၂၊ လုက  ၁ ၃ း၃ )သင ္သည ္ 

ခ ရ စ ္ေ တ ္က ု ဘုရ  းသခ င ္၏ သ းေ တ ္အ ျ ဖ စ ္ယုံၾ ကည ္ 

ေ ၾ က င ္းဝ န ္ခ ံရန ္အ သင ္႔ျ ဖ စ ္ေ နလွ င ္ ( တမ န ္ေ တ ္ ၈ း၃ ၇ ၊  ေ ရ  မ 

၁ ၀ း၁ ၀ ) သင ္သည ္ယ ခ ပု င ္လွ င ္ ခ ရ စ ္ေ တ ္ထဲ၌ ဗ တိၱ ဇ ံခ ံန  င ္ျ ပ  ။ 

သင ္သည ္ ဤသု ႔ျ ပ ္ လုပ ္ပ ါ က  ေ ယရ ူခ ရ စ ္ေ တ ္အ ထဲ၌ ရ ွ ေ သ  

ဓ မၼမ ဂ ၤလ အ  းလုံးတု ႔ ကု  လက္ခ ံရ ရ ွ မ ည ္ျဖ စ ္သည ္။ 
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